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                                                                                            Affiliata ad Autismo Italia onlus 


Progetto :

L’ Educazione come ausilio alla disabilità autistica

Supporto educativo strutturato per lo sviluppo cognitivo dei bambini/ragazzi con

Sindrome autistica , dentro il territorio di appartenenza .

Introduzione:

I bambini/ragazzi con Sindrome autistica esigono un livello di attenzione molto alta da parte dell’adulto, per evitare gravi problemi comportamentali come l’isolamento, la distruttività , l’aggressività, l’autolesionismo e il porsi in situazioni pericolose ; questi problemi sono causati dalla forte frustrazione di non poter comunicare in modo adeguato i propri bisogni e i propri desideri e hanno ricadute molto negative sulla vita della famiglia.

Le ricerche scientifiche degli ultimi trent’anni hanno dimostrato che in questi casi uno degli ausilii più efficaci è l’educazione, strutturata con programmi specifici e ben definiti sulle caratteristiche individuali del bambino/ragazzo. La comunità scientifica internazionale ha dimostrato che l’educazione strutturata diventa lo strumento più efficace per migliorare la loro condizione presente e futura dentro al loro naturale contesto sociale( Yale University Dott. David Choen - International Autistic Child and Allied Professionals Associated Psychiatry ). Evidentemente si tratta di interventi che richiedono una preparazione ed una formazione continua da parte di chi li attua ed una valutazione specifica del bambino/ragazzo.

La applicazione di questi programmi spesso è pensata dentro a Scuole/Centri speciali ,ma in Italia dove ci sono buone leggi sull’integrazione  ( 104 e successive modifiche ) possiamo pensare a dare un supporto educativo strutturato dentro alle Scuole pubbliche e dentro la vita di tutti i giorni dei bambini/ragazzi con il presupposto che questi programmi funzionano solo con il forte coinvolgimento delle famiglie .

Nell’applicazione di questi programmi una parte sostanziale è data dallo studio di modalità aumentative della comunicazione attraverso supporti visivi, foto, disegni, pittogrammi, parole o frasi chiave scritti , segni o gesti perché spesso sono canali preferenziali di comunicazione sia recettiva che espressiva. Dotare i bambini/ragazzi con autismo di mezzi cominicativi  sempre spendibili e socialmente comprensibili ha il medesimo significato di dotare di carrozzella un paraplegico.

L’obbiettivo di questo progetto è di aiutare i bambini/ragazzi e le loro famiglie , grazie al supporto di un insegnante/pedagogista o educatore preparato ad hoc , che sia normalmente inserito nella scuola/centro frequentati e diventi una figura di mediazione per lo svolgimento del programma individuale anche nel tempo extra-scolastico. E’ importante ricordare che se mancano questi supporti efficaci e in rete , le famiglie vengono spesso consigliate da parte delle Scuole di portare i loro figli negli Istituti Speciali che purtroppo ancora esistono, in oltre per gli adulti anche i CEOD hanno poca accoglienza.

. Il progetto vuole essere flessibile alla realtà Italiana confermando però il punto cruciale dell’intervento psicoeducativo e cioè la forte collaborazione con i genitori che devono essere partner alla pari con gli insegnanti/operatori nella stesura e nella conduzione del programma. Restituire ai genitori il loro ruolo attivo significa sollevarli dal senso di frustrazione e di impotenza e migliorare il loro rapporto con i figli e la qualità di vita della famiglia colpita.

Progetto sperimentale sull’applicazione dell’intervento psico educativo presso la Scuola 

Elementare ………..

Al fine di ottimizzare le risorse disponibili sono previsti 5 incontri presso la Scuola e l’abitazione e 2 incontri presso lo Spazio Autismo di Via Ugo Foscolo a Vicenza. Restando la disponibilità della responsabile dell’ Equipe Spazio Autismo, ad ulteriori incontri qualora se ne ravvisi la necessità.


sede
attività
operatori
costi

1° incontro
Presso scuola e abitazione. Previsto per settembre 2003
osservazione a scuola e a casa, incontro con le insegnanti
Dott.ssa Spanò Educatrice

Tullio 
Euro150 + spese viaggio 

2° incontro
A Vicenza, Spazio Autismo Villetta Rosa Maria, via Ugo Foscolo, 52

Settembre 2003
Incontro dell’équipe Autismo per la formulazione del progetto (struttura e contenuti)
Dott.ssa Spanò Educatori 

Tullio, Testolin

Coordinatore
300.00 euro

3°

incontro 
Presso scuola e abitazione. Previsto per settembre 2003
Incontro insegnanti e famiglia per strutturazione ambiente e materiali
Educatori 

Tullio, Testolin

Coordinatore
Euro 150 + spese viaggio

4° incontro 
Presso scuola e abitazione. Previsto per novembre 2003
Osservazione a scuola e casa per la valutazione della sperimentazione
Dott.ssa Spanò Educatrice

Tullio
Euro 150 + spese viaggio

5° incontro
Presso scuola e abitazione. Previsto per febbraio 2004
Incontro insegnanti e famiglia per valutazione andamento del progetto 
Dott.ssa Spanò Educatori 

Tullio, Testolin

Coordinatore
Euro 150 + spese viaggio 

6° incontro
A Vicenza, Spazio Autismo Villetta Rosa Maria, via Ugo Foscolo, 52

Settembre 2003
Valutazione in follow up del bambino
Dott.ssa Spanò Educatori 

Tullio, Testolin

Coordinatore
Euro 300

7° incontro
Presso scuola e abitazione. Previsto per maggio/giugno 2004
Incontro finale insegnanti e famiglia per valutazione del progetto e Restituzione della valutazione clinica
Dott.ssa Spanò Educatori 

Tullio, Testolin

Coordinatore
Euro 150 +spese viaggio

Il progetto viene identificato come progetto di formazione per gli insegnanti. Si auspica che il Capo Istituto possa definire i docenti in modo continuativo e con un monte ore attribuito in partenza che permetta all’insegnante di sostegno ed eventualmente ad un titolare di modulo di essere presenti alle attività formative.Le date degli incontri sono ancora da definirsi.  Le osservazioni a scuola avranno una durata di circa 2-3 ore. La valutazione iniziale e di follow up durerà circa 3/4 ore presso lo Spazio Autismo Villetta Rosa Maria a Vicenza , è sufficiente la partecipazione dei genitori.

Verrà fornito su richiesta materiale informativo per permettere alle insegnanti e ai genitori di avere una concezione di base sul tipo di intervento che si applicherà.

Coordinatrice progetto psicoeducativo: Dott.ssa Spanò Alessandra psicologa

Collaboratrici: Educatori sig Tullio Elisa e sig. Testolin Lara, sig. Leda Miele coordinatrice Equipe Spazio Autismo Villetta Rosa Maria .

Totale giornate operative 7

Totale ore previste: 18/ 20

Totale costi: 1.350,00 euro più spese di viaggio

La responsabile dell’Equipe Spazio Autismo sig. Leda Miele

Vicenza, 28.01.2003

Associazione Autismo Triveneto onlus Iscrizione Reg.Vol. Veneto n° VI0391   Codice fiscale 95058290248

Sede :Via Cairoli, 26 36100 Vicenza  - Segreteria : Via Ancona, 11 36051 Creazzo, VI  tel 0444522072 fax 0444277265
e-mail : autismo.triveneto@tiscali.it   siti:  www.autismotriveneto.inews.it  e  www.autismo.inews.it
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